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Recull de premsa local i comarcal

Freginals Actiu vol recuperar tradicions

Les entitats dels pobles petits son el revulsiu per a
aconseguir i mantenir la seua dinamitzacié. Amb el
despoblament i la consegiient falta de relleu genera-
cional, moltes activitats es perden i també s'evita que
se'n creen de noves, cosa que potencia la mateixa

despoblacio.
Freginals Victor Montecino Valls

Tres joves freginalenques, Aina
Elies, Nuria Fernandez i Tania Cur-
to, han creat I'associaci6 Freginals
Actiu, una entitat sense anim de lu-
cre per a illusionar la gent del po-
ble, dinamitzar-lo i recuperar algu-
nes activitats que s’han perdut en
els Gltims anys per la falta de relleu
generacional i el despoblament, un
dels principals problemes als muni-
cipis petits que comporta, a la ve-
gada, que la gent jove en vulga
marxar i n'alimente encara més el
despoblament. Per aixo, les tres jo-
ves, que tenen clar que es volen
quedar a Freginals, volen mantenir
I"atractiu del poble nodrint-lo d'acti-
vitats i recuperant les que altres
agrupacions han dixat perdre.
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Per tal d’aconseguir-ho, es defini-
xen com una entitat oberta a tota la
poblacié amb assemblees de socis,
per a avivar el poble amb noves acti-
vitats d’oci i cultura, entre altres, com
explica Aina Elies Ruiz, presidenta de
Freginals Actiu a I'espai Lo Trobador
de La Plana Radio: “D’idees, en te-
nim moltes, sobretot encarades a
recuperar activitats que antiga-
ment es feien en festes majors, per
exemple la trobada de dones o al-
gunes activitats infantils que anti-
gament gestionaven els joves”.

Algunes idees son organitzar ver-
muts musicals, alguns diumenges
durant I'any, aprofitar dates assen-
yalades, com la castanyada, festes
majors, Sant Jordi o el 8 de Marg.
“Les dates assenyalades seran
meés recurrents, ja que s’aniran re-
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petint amb els anys, i després,
una mica improvisar: que ara surt
un llibre i volem que es presente
al poble...”, explica Elies, i afegix:
“Estem obertes al que vulga la
gent del poble. El més important
és moure el poble, ho hem de fer
per a la gent que viu a Freginals,
pero també és important que la
gent de fora vinga”.

ESTRENA PER SANT JORDI Pre-
sentada ja fa unes setmanes de for-
ma oficial, la primera activitat de Fre-
ginals Actiu va ser pel passat Sant
Jordi, aprofitant perqué la gent s'ins-
crigués a I'associacio i comencar a
recaptar finangament, segons ens
detalla Elies: “Es una associacié
sense anim de lucre que s’autofi-
nanca, i de moment no tenim cap

subvencio ni cap a ajuda. Vam de-
manar donacions de llibres de se-
gona ma i vam fer una paradeta
perqueé la gent els pogués com-
prar”.

Altres activitats de la jornada van
ser la presentacio de I'escriptor am-
posti Rafel Duran i un tast de tes de
I'espai Cha d’Amposta. “Va ser un
éxit, I'associacié va tenir molt bona
acollida, molta gent va omplir-nos
els papers per a fer-se soci i estem
molt contentes; i ara esperem que
hi participen molt: totes les idees
seran molt ben rebudes”, contava la
presidenta de I'entitat.

COOPERATIVISME RURAL Aina
Elies també és técnica de I'Ateneu
Cooperatiu Terres de I'Ebre i té un
projecte amb Paloma Brunet, Com al
poble, una cooperativa de treball de
comunicacié que adapta esta disci-
plina a I'entorn rural. Tot i que amb-
dues son fildlogues, després van rea-
litzar masters relacionats amb la co-
municacio i, precisament, en estu-
diar-ho van veure que no s'adapta-
ven a la realitat de I'entorn rural i van
decidir portar els seus coneixements
al territori. g
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