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Salut no regi

o ayer d i en Tarrag

La mortalidad se ha desplomado con el final de la quinta ola.
Ayer la provincia no registré fallecimientos por Covid-19. En
toda Catalunya se comunicaron cuatro muertes.
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Recull de premsa local i comarcal

La presién hospitalaria también baja en Catalunya.

El Departament de Salut declar6 ayer seis criticos menos en la
UCI, donde hay 150 ingresados, y 28 hospitalizados menos
(422). Se notificaron 694 contagios. La Rt subi6 ligeramente.

Evolucion semanal de los hospitalizados por Covid-19 en Tarragona desde la tercera ola
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FUENTE: DEPARTAMENT DE SALUT

cién, el mensaje, por parte de
cientificos y sanitarios, sigue sien-
do de precaucién y calma. «Si al-
go hemos aprendido en estos casi
dos afios de pandemia, es que te-
nemos que ser muy prudentes. Es
verdad que los casos han dismi-
nuido de forma espectacular y
que estamos en registros muy ba-
jos, pero cada vez que han bajado
han vuelto a subir», dice Oscar
Ros, vocal de relaciones institu-
cionales del Col-legi Oficial de
Metges de Tarragona (COMT).

«Niveles asumibles»
Ros apunta a un escenario que
puede convertirse en habitual en
los préximos meses en los que se
va seguir luchando contra el vi-
rus: «Estamos en unos niveles de
incidencia que son aceptables y
que los hospitales pueden asumir.
Ahora mismo no es planteable
que no haya enfermos de Covid-
19, irdn apareciendo casos pero
el sistema los puede asimilar».
¢Cudl es la situacién desde el
punto de vista epidemiol6gico? El
ntimero de contagios diarios sigue
bajo. Ayer se comunicaron 60, en
la ténica de los tiltimos dias. Aun-
que la incidencia o el riesgo de
rebrote van a la baja, algunos in-
dicadores como la Rt, o velocidad
de contagio, suben ligeramente,
en una situacién que, por el mo-
mento, NO es preocupante.

«Lo que pasard a partir de aho-
ra, basicamente, es que nos esta-
bilizaremos, la Rt subird un poco.
Estamos en lo mds bajo dentro de
lo que podemos controlar. Se trata
de intentar contener al maximo
un posible crecimiento y sobre to-
do de anticiparse a él», relata Alex
Arenas, catedrdtico de Ingenieria
Informadtica y Matematicas de la
URY, y desde hace unos dias vocal
del Comite Cientific Assessor de la
Covid-19, un ente independiente
de asesoramiento técnico de la
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Generalitat. La Rt o la incidencia
subieron ayer en las Terres de
PEbre, donde la situacién se ha
complicado ligeramente en los til-
timos dias, mostrando en general
un estancamiento de la bajada.

Arenas pronostica un cierto cre-
cimiento de la pandemia pero, en
un principio, en unos parametros
controlables: «Los contagios cre-
cerdn un poco y esperamos que
no vaya a mds. Hay que intentar
mantener la Rt un poco por deba-
jo de 1. Confiamos en que haya
un crecimiento moderado».

A Arenas le preocupa «la masi-
ficacién que volvemos a ver en el
transporte publico, donde no se
ha actuado nunca» y afiade: «No
tiene sentido que tengas que es-
perar para entrar a una tienda y
que en cambio vayan llenos los

Tarragona esta entre
las provincias de
Espaiia con una menor
ocupacién hospitalaria

vagones». Pese a eso, el balance
del mes de septiembre, recién
concluido, es muy positivo. El im-
pacto del regreso a las oficinas y
la vuelta al cole est4 siendo limi-
tado. «De momento, lo hemos
amortiguado muy bien, con el uso
de la mascarillas en las aulas. Con
todo el sistema en marcha, los da-
tos que tenemos son por ahora la
méxima aspiracién», afiade el ex-
perto de la Rovira i Virgili.

Los altos niveles de vacunacién
son el principal artifice de esta
diagnosis benévola, practicamen-
te inédita en la pandemia. Las
dosis estdn permitiendo paliar el
impacto en las aulas de la mayor
infecciosidad de la variante Delta,
la particularidad de este curso en
relacién con el inicio del pasado.

LafranjadeOa9aiioslidera
los contagios en Tarragona

Es la enésima muestra de la eficacia vacunal. Los casos proliferan
mas en los ninos, el colectivo sin acceso, por ahora, a las dosis
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El colectivo de nifios de 0 a 9 afios
ha sido durante el mes de sep-
tiembre el que mds contagios ha
concentrado. No se puede echar
la culpa a la vuelta al cole, sino
mas bien a un factor que, en rea-
lidad, es otra muestra de la eleva-
da eficiencia de las vacunas. Los
menores de 12 afios son los tini-
cos que no estdn vacunados por-
que no tienen acceso a las dosis.
Eso hace que sean el estrato con
una mayor incidencia. La diferen-
cia empieza a verse sobre todo a
partir de la tercera semana de
septiembre, cuando esa franja de
nifios lidera los contagios, con 88
casos en la provincia, por delante
de los de 10 a 19, que acumulan
74, o de los 40 a 49, con 79.

Un 54,5% de esos positivos en
el Camp de Tarragona son en ni-
flas mientras que el 45,5% res-
tante se han registrado en nifios.
Era algo esperado por los exper-
tos y totalmente compatible con
un comienzo de curso que nada

tiene que ver con el anterior. Es-

te jueves habia en Catalunya 276
grupos escolares confinados y
7.639 alumnos en cuarentena.
Hace justo un afio habia 1.201
grupos en confinamiento, cuatro

54,5%

® La mayor parte de los
contagios en el segmento de 0
a9 anos en la provincia son en
nifas. Ellas acumulan el 54,5%
de los casos en septiembre y
los nifios el 45,5% restante.

17,6

® Otra sefial de la eficacia
vacunal: el grupo de inmuni-
zados registra una incidencia
en Tarragona de 176 casos
por cada 100.000 habitantes,
casi la mitad de la global: 38.

veces mas, y 26.030 escolares
sin poder salir de casa, el triple
que en la actualidad.

El virus avanza por donde puede
La acumulacién de contagios en
esas edades tempranas no es
contradictoria con la mejora ge-
neral de la situacién. El corona-
virus intenta contagiar discu-
rriendo por donde encuentra
menos oposicion, que en este ca-
so son las cohortes de perfiles
que no se han inmunizado. Se
trata de un mal menor, porque
hay que tener en cuenta que en
muy raras ocasiones la infeccién
en nifios tiene consecuencias gra-
ves. Los ingresos del grupo de 0
a9 han sido esporddicos durante
toda la emergencia sanitaria.

Si bien la vacuna —que evita so-
bre todo casos.graves— no impide
la transmisién del SARS-CoV-2
por completo, s que la reduce os-
tensiblemente. La prueba es que
en los tramos mds vacunados la
incidencia es menor. Asi lo refleja
también el ltimo informe de la
Xarxa de Vigilancia Epidemiologi-
ca de Catalunya. La incidencia
acumulada entre los vacunados
en el Camp de Tarragona es del
17,6 y en el global es del 38. En el
Ebre, entre los inmunizados es
del 20 y entre el resto del 55.
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