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PANDEMIA

Vacunarse a la vez
contralacovidyla
gripe es seguro
Asi lo demuestra un
estudio realizado en
Estados Unidos.

PANDEMIA

PO5

Un farmaco reduce la
mortalidad por covid
un 50%

Es un tratamiento oral

que ha desarrollado la
farmacéutica Merck.
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Recull de premsa local i comarcal

Emergencia sanitaria

Una sanitaria durante la pandemia en el Hospital Verge de la Cinta de Tortosa. roto: icsesre

Tarragonaregistra
el menor niimero
depacientesde
Covid enl15meses

Solo el 3% de ingresados son por el virus, el registro mas bajo desde
verano de 2020. Septiembre se ha saldado con una ‘rentrée’ tranquila

RAUL COSANO

» TARRAGONA

«Los enfermos de Covid-19-han
ido desapareciendo de los hospi-
tales, ahora el virus no supone
ningln estrés, trabajamos con él
como una enfermedad mds. La
situacién es completamente tran-
quila», reconoce Antoni Castro,
jefe de medicina intensiva del
Hospital Sant Joan de Reus. «Afor-
tunadamente, los colapsos forman
parte del pasado y los hospitales
pueden asumir ahora el trabajo
sin problemas», cuenta Castro.
La situacion, en general, es es-
table, y ahora parte del sistema
sanitario se esmera en seguir con
un funcionamiento normal, lo que
supone ir dando salida a toda la
atenci6n que se ha ido postergan-
do. «La situacién en referencia a
la Covid-19 es positiva, estd todo
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muy controlado. El problema més
importante es que las agendas es-
tdn muy apretadas, sobre todo a
nivel quirtirgico. Hay una lista lar-
ga de pacientes en standby, por-
que la quinta ola también afecto,
y ahora hay que ir dando salida a
eso», indica Tani Francesch, médi-
co especialista en geriatria y curas
paliativas en Joan XXIII.

Los 26 ingresados actuales por
SARS-CoV-2 en la provincia ejer-
cen una presion asistencial casi
marginal. Son una sexta parte del
pico de la quinta ola, a inicios de
agosto (185). Por hacer otra com-
parativa que ilustre dénde esta-
mos ahora: en enero, en la tercera
ola, se alcanzaron los 366 tarra-
conenses hospitalizados.

A su vez, esos 26 pacientes no-
tificados ayer —cuatro menos que
el dia anterior- son la cifra mds
baja de los tltimos 15 meses. Hay

«Ahorael virus esuna
enfermedad masyno
supone un estrés para
los hospitales»
Antoni Castro

Jefe de medicina intensiva en
el Hospital Sant Joan de Reus

«Hemos amortiguado
muy bienlavueltaal
coley al trabajo.
Puede haber una
subida moderada»

Alex Arenas
Catedratico en la URV

Datos
epidemiologicos

Riesgo de rebrote

Camp de Tarragona Muv
Terres de I'Ebre 1254
(més de 100: riesgo alto)

Rt (velocidad de contagio)
Camp de Tarragona 094V
Terres de I'Ebre 134V
(mas de 1: el virus crece)
Incidencia acumulada

alddias

Camp de Tarragona 46V

Terres de 'Ebre NA

(riesgo bajo: a partir de 250)

Tasa de positividad
“delasPCR

Camp de Tarragona 19%Y

Terres de I'Ebre 45% A

(mas de 5%: descontrol del virus)
Nuevos contagios de ayer

Camp de Tarragona 34
Terres de I'Ebre v
Personas hospitalizadas
Camp de Tarragona 22(-6)¥
Terres de I'Ebre 4(=)
Ingresados en UCI

Camp de Tarragona 9(=)
Terres de ['Ebre 4(=)

que regresar a mediados de agos-
to de 2020 para ver un dato mas
reducido, en aquel verano poste-
rior al gran confinamiento domi-
ciliario que fue muy plécido.

Parecida dindmica experimen-
tan los hospitalizados en la UCI.
El desalojo de los intensivos es el
que mds cuesta de conseguir en el
tiempo, debido a que la estancia
media suele ser mayor. En este
caso, las cifras se parecen a las
que habia este mes de junio, antes
del estallido de la quinta ola.

Los datos del Ministerio de Sa-
nidad y del Instituto Carlos III
muestran que Tarragona figura
entre las provincias donde la pan-
demia estd mds controlada. Los
casos han bajado un 49% en 14
dias. Hay un 1,4% de camas en la
provincia ocupadas por enfermos
de Covid-19. Es uno de los datos
mads bajos de toda Espaiia.

Tres menores de 40 en la UCI
El balance del Departament de
Salut va en esa misma linea: solo
el 3,1% de los hospitalizados en
Tarragona son por coronavirus.
En el caso de las UCI, son el 23%.
En estas tltimas semanas también
se ha conseguido vaciar los inten-
sivos de gente joven, aunque to-
davia quedan. Atn hay tres perso-
nas de menos de 40 afios ingresa-
das en criticos en Tarragona. En
julio lleg6 a haber 12, cuatro ve-
ces mds. Asimismo, el impacto de
la ola veraniega ha sido tal que
también queda gente joven en
planta. Salut comunicé ayer que
ha abandonado la planta un ado-
lescente, de la franja de 10 a 19
afos. Queda un veinteafiero (20-
29) todavia ingresado.

Aunque hay quien intuye el fi-
nal de la pandemia, sobre todo
por el alto porcentaje de vacuna-
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