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Recull de premsa local i comarcal

SOLIDARITAT L'entitat social del bisbat fa una crida a la societat per recollir productes d’higiene personal

Caritas reparteix cada mes 9.000 quilos
d’aliments a 450 families de la ciutat

Caritas Tortosa reparteix cada mes fins a 9.000 quilos d'aliments a 450
families de la ciutat. Dimecres, la meitat de les families acudien a la seu
d'aquesta entitat al nucli antic per recollir els paquets. Es una de les aju-
des que ofereix aquesta institucio i que ha vist incrementar la seua de-
manda durant els Gltims anys. Fa tres anys tenien registrades 200 fami-

lies, ara en tenen 850.

TORTOSA Vanesa Adell

Aquest dimecres, la seu de Caritas
Tortosa, a tocar de I'antiga Església
dels Dolors, al nucli antic, era un de-
goteig constant de gent amb carros
i bosses d’anar a comprar. | és que
era dia de repartiment d'aliments.
Fins a 200 persones hi havien de
passar des de les nou del mati i fins a
les dotze del migdia per recollir el
paquet de 20 quilos de menjar que
Caritas els dona mensualment. La
resta, fins a 500, ho faran dimecres
que ve, quan es repartiran els pa-
quets a les families de més de dos
membres. “Els repartim productes
com ara galetes, llet, pasta, lle-
gums, arros o oli. També altres de
frescos, com ara brocul”, explicava
Lola Salmerén, una de les vuit vo-
luntaries que durant tot el mati tre-
ballaven en aquest repartiment.

Aquest dimecres era el primer dia
que Andrea Gémez, una jove d’ori-
gen paraguaia i nacionalitat espan-
yola, anava a recollir el seu paquet
daliments. Va coneixer aquest servei
per una companya de pis. Es va diri-
gir a Serveis Socials, on va ser atesa
per un assistent social i una psicolo-
ga, que van acceptar la seua solici-
tud. Havia treballat en el sector de la
neteja i geriatria, pero des de fa dos
anys que no troba faena. Del servei
de Caritas, en destaca el tracte. “Sén
molt amables i aquest tracte €s im-
portant perque ens sentim bé i
protegits, perqué tal com estan les

coses et sents molt malament i és.
facil afonar-te”, explica.

A la coa, esperant amb bosses,
també hi ha un jubilat de Tortosa,
antic treballador d'Indo, que va per-
dre la faena quan aquesta planta va
tancar. “No ens van pagar tot I'a-
comiadament”, es lamenta. La seua
jubilacié és I'inic ingrés amb que
poden comptar ell i la seua dona i
també son fill, sa nora i els seus dos
néts, de 9i 7 anys. “El fill i la dona
fa més de dos anys que no tenen
faena estable i tampoc reben cap
subsidi”, diu, “i amb la meua paga
els ajudem a pagar les factures”.
“Un cop ajudem el fill, ens queda
molt poc, i amb el paquet d‘ali-
ments gastem menys en menjar”,
comenta. El seu cas, reconeix, no és
Unic. “Hi ha diverses persones que
venim a buscar menjar que ens
passa el mateix, que hem d'ajudar
els fills sense faena”, clou.

Un altre cas és el d’Asuncion Vi-
dal, que fa servir aquest servei des
del 2011. Amb una pensié de no-
més 400 euros no pot fer front a to-
tes les despeses i a la vegada cobrir
les seues necessitats basiques. “Pa-
go 200 euros de lloguer i entre 50
o 100 de diferents factures; amb
400 no m’arriba per poder men-
jar”, diu. Es per aixo que el paquet
d’aliments li garanteix poder tindre
qué menjar. També el fet que cada
dia d’entre setmana, al migdia, pot
anar al menjador social ~també ges-
tionat per Caritas. Alli comparteix
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Dimecres va ser dia de recollida d’aliments per a les families d’'un o dos membres. Els de més membres hi acudiran dimecres
vinent. / V. A.

taula amb 30 persones més. “Des
de I'l de febrer servim 40 apats i
ho fem tots els dies laborables.
Abans només ho féiem de dimarts
a divendres”, explica Joan Saragos-
sa, director de Caritas Tortosa.

MES DE 800 FITXES Caritas té una
base de dades on hi ha registrades
més de 850 families, unes 3.000 per-
sones, 750 de les quals son usuaries
d‘algun dels serveis que ofereix. Una
xifra que en els dltims tres anys ha
crescut de forma molt important. “Fa
tres anys ateniem unes 200 perso-
nes, ara en tenim registrades fins a
850", explica Zaragoza, tot afegint
que “abans I'étnia majoritaria era la
gitana, ara en canvi hi ha gent de

tots els origens”. Els aliments que re-
parteix provenen de donacions d'em-
preses i particulars. També del Banc
d'Aliments. Pero més enlla d'aixo, ara
fan una crida per recollir productes hi-
giénics. “Hi ha molta gent que ens

- demana tots aquells productes rela-

cionats amb la higiene personal”,
diu Zaragoza.

A més del repartiment d'aliments i
el menjador social, Caritas Tortosa
ofereix altres serveis. “Moltes vega-
des, el més important és I'atencié
social que fem a les persones, po-
der escoltar-les i ajudar-les”, expli-
ca el director d’aquesta entitat. Per
exemple, el servei d’acompanya-
ment per a noies jovens embarassa-
des; la botiga de roba, que obrira

portes al carrer de Montcada dijous
vinent, o'una xarxa de les Gltimes 30
families que han arribat a Caritas
perqueé es puguen ajudar entre elles.
“També hem decidit que els 5.100
euros que ens ha donat la coordi-
nadora d’entitats Déna'm la Ma
els donarem integres a aquelles
families que no poden pagar la
beca del menjador perqué es pu-
guen estar amb els seus companys
i participen en l'activitat”.

Zaragoza va donar totes aquestes
xifres en una roda de premsa per
presentar el conveni que ha signat
amb I"Ajuntament de Tortosa, se-
gons el qual aquest |i dona fins a
17.000 euros, un 10% més que
I'any passat. m
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