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Reportatge. La delegacio de la Lliga contra el Cancer de Tortosa posa a la venda
mascaretes per recaptar diners i poder seguir donant suport als malalts oncologics

Mascaretes solidaries
contra el cancer

JUDIT CAMACHO
TORTOSA

La delegaci6 de Tortosa de la Lli-
ga contra el Cancer és una de to-
tes les delegacions que no han
deixat de treballar durant aquests
dltims mesos. De fet, els esforcos
fins i tot $han hagut d’incremen-
tar. Amb l'arribada de la crisi de
la Covid-19 els malalts oncologics
han estat —i sén- un dels col-lec-
tius de més risc en cas de contagi,
la qual cosa els ha fet més vulne-
rables.

La delegaci6 de la capital del
Baix Ebre anualment organitza
dues grans activitats per recaptar
fons: una caminada i un dinar po-
pular, totes dues al setembre en el
marc de les Festes de la Cinta.
Aquest any, pero, el futur és in-
cert. Per aquest motiu, un mes i
mig abans de quan hauria de ser
la caminada, es posaran a la ven-
da mascaretes solidaries, amb un
preu de 7 euros destinats a ajudar
els malalts oncologics i a la inves-
tigacié de la malaltia.

Aquestes mascaretes estaran
disponibles en alguns comercos
de la ciutat i, els establiments que
estiguin interessats a participar-hi
es poden posar en contacte amb
la delegaci6.
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La caminada no es coneix del
cert si es podra celebrar, pero si és
el cas, s'espera que tots els parti-
cipants hi acudeixin amb la mas-
careta, com a simbol d’inscripci6
a lactivitat.

El proposit de la Lliga és educar,
informar i, sobretot, donar suport
als malalts. Els malalts oncologics

son vulnerables en diferents as-
pectes i, un d’ells, és 'economic.
Segons s’ha pogut estudiar, els in-
gressos a les llars de malalts on-
cologics disminueixen un 20%
amb l'arribada de la malaltia. LAs-
sociaci6 Espanyola Contra el Can-
cer (AECC) ha vist un increment
d’un 106% de les demandes
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les mascaretes que es posarana
lavenda la setmana que ve.
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d’atencié social des del 2010. En
aquest punt, la Lliga contra el
cancer té un paper fonamental, ja
que un 50% del seu fons els dedi-
ca directament als malalts.
Durant el confinament, explica
el delegat de la Lliga Contra el
Cancer a Tortosa, Paco Vallespi,
«s’ha notat un repunt en les de-

mandes». El delegat explica que,
de normal, el cancer ja «crea un
problema economic» i que, amb
la crisi derivada de la Covid-19
«tenim clarissim que haurem
d’augmentar el suport econo-
mic».

Segons apunta Vallespi, el 90%
dels fons que disposen sén recap-
tats en les diferents accions que
duen a terme, tot i que aquest
any, explica, esta sent dificil. «En
aquests moments no s’ha realitzat
gairebé cap acte en tota la demar-
caci6 de la lliga i necessitem el
suport i ajut de les administraci-
ons i ajuntaments», reclama el
delegat.

Actualment la lliga no ha deixat
d’ajudar els malalts, tant amb
lacompanyament i suport en els
tractaments, com amb grups d’au-
toajuda, ara en linia, amb psico-
oncolegs, o amb activitats com el
ioga o l'exercici a la piscina, entre
altres.

Es podran trobar en
establiments
collaboradors dela ciutat
aunpreude 7 euros

Les voluntaries i els voluntaris,
a hores d’ara segueixen treballant
perque els malalts oncologics re-
bin el seu suport, com és el cas de
les dones operades de cancer de
mama, que reben un coix{ amb
forma de cor perque puguin aco-
modar el bra¢ sense molesties o
els qui porten PICC (catéter cen- -
tral inserit per via periférica), nor-
malment al brag, que reben un
bracalet de tela elastica per prote-
gir-se amb una estetica més agra-
dable per al pacient.
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