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Belén Bermejo, en plena ejecucion de lanzamiento de martillo. Foro: FABIAN ACIDRES

Belén Bermejo y Meritxell Benito
logran dos medallas de bronce

Fermin Cacho, ayer en Camp Clar. Foro: FABIAN ACIDRES

La provincia de Tarragona termind el Campeonato de Esparfa sub 23 con cuatro en el medallero

ALEX SALTO
CAMP CLAR

Si el sdbado fueron dos las meda-
llas que lograron los atletas tarra-
conenses en la primera jornada
del Campeonato de Espafia sub
23 de atletismo, ayer se sumaron
dos mds para completar una no-
table actuacién de los participan-
tes de la provincia en estos estata-
les. Las encargadas de doblar el
medallero tarraconense fueron
Belén Bermejo y Meritxell Benito,
ambas con la consecucién del
bronce en sus respectivas discipli-
nas. Belén Bermejo (AA Catalun-
ya) se subid al tercer puesto del
podio en la prueba de martillo (4
kg) con una marca de 51.98 m.
Bermejo, que es la tinica de los 10
participantes de la demarcacién
que ha salido de la cantera del
Nastic, solo fue suparada por Na-
talia Gonzdlez (Pielagos) y Nerea
Ibinaga (Grupompleo Pamplona
At), ganadora con una marca de
57.03 m. En esta misma final,
Anna Pla (UA Montsia) no pudo
sumarse a Bermejo en el podio y
Pla registr6 una marca de 49.84,
lo que le llevé hasta una buena
sexta posicién.

Meritxell Benito (Playa de Cas-
tellén) consiguié la cuarta meda-
lla para la demarcacién tarraco-
nense al compartir el tercer pues-
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to con Alicia Raso Sanjuan (Hina-
co Monzdn). Ambas atletas llega-
ron a saltar tres metros y 82 cen-
timetros, lo que las llevé a subirse
ambas al tercer puesto del podio.
La vencedora fue Miren Bartolo-
mé (Grupompleo Pamplona At),
que ascendi6 hasta los 4.32 m.
Sin embargo, el dia no empez6
de la mejor forma. Jan Sans (Club
Atletisme Tarragona), pese a estar
inscrito para participar en las se-
mifinal de los 110 metros vallas,
no tomo parte de la carrera. Ade-
mads, Alicia Vazquez (Club Atletis-
me Tarragona), no consiguio6 su-
perar la primera semifinal de los
100 metros vallas (0,84), con un
tiempo de 16.34, queddndose a
préacticamente dos segundos de
acceder a la gran final, en la cual
se corond Elba Parmo, con una
marca de 13.83. El otro atleta ta-
rraconense que compitié en el dia
de ayer, Aaron Sola (AA Catalun-
ya), no pudo repetir la medalla
que si consiguié en lanzamiento
de disco el sabado. En esta oca-
sién estaba inscrito en la modali-
dad de peso (7,260 kg), y se que-
dé a un paso de lograr el bronce.
Su marca de 15.07 se quedo a so-
lo 21 centimetros del podio, que
elevé en lo mds alto a Luis Ma-
nuel Ramirez (Atletismo Numan-
tino). Ademds, Andrea Trapé no
pudo participar en el triple salté

«Han sido unos muy
buenos estatales
sub 23, hay mucho
nivel»

«Espaiia debe
mejorar en
competiciones
como ladel500
metros, pero hay
grandes jovenes que
cambiaran el futuro
del atletismo
nacional»

Fermin Cacho

femenino, que gan6 Marina Loba-
to (Alcampo Scorpio 71), con una
marca de 13.76.

Los aprendices de Cacho
La prueba estrella del dia eran los
1.500 metros. Ademads de la im-
portancia de la propia prueba,
generaba todavia més expecta-
cién la presencia de Fermin Ca-
cho, mediofondista histérico es-
paifiol, oro en los Juegos Olimpi-
cos de Barcelona en 1992, sub-
campedn del mundo y campeén
de Europa, todo en 1.500 metros.
El soriano entregd las medallas de
su prueba fetiche masculina y fe-
menina. No hubo sorpresa y el
bloque se mantuvo hasta el final,
cuando Ignacio Fontes lanz6 un
espectacular ataque que dejo, en
un primer momento, atras a sus
perseguidores. Sin embargo, los
dos atletas del FC Barcelona,
Adridn Ben y Enrique Herreros
contraatacaron de manera espec-
tacular. Ben era el que almacena-
ba més energia, y en unos 100
altimos metros espectaculares,
dejé atrds al lider para proclamar-
se campeodn del 1.500 metros sub
23 superando a Fontes. En la ca-
rrera de 1.500 femenina, la ven-
cedora fue Marta Garcia (FC Bar-
celona), con 4:27.33.

En el resto de las finales dispu-
tadas ayer los campeones fueron

en los 10.000 marcha mujeres
Marina Pefia (Grupompleo Pam-
plona At), con un crono de
47:44.85; en los 400 m. vallas Je-
suis David Delgado (TenerifeCaja-
Canarias), con 51.09 y Nerea Ber-
mejo (Grupompleo Pamplona At)
con 59.01; en los 200 m. Pol Re-
tamal (FC Barcelona), con 20.97
y Paula Garcia (A.D. Ma-
rathon),con 23.67; en 110m. va-
llas Kevin Sénchez (Playas de
Castellén), con 14.02;en 400 m.
Adrian Rocandio (Real Sociedad),
con 46.90 y Ruth Pefia (ADM),
con 54.28; en 800m. Pablo San-
chez-valladares (FC Barcelona),
con 1:51.97 y Yurena Hueso (Pla-
yas de Castellén), con 2:06.43, en
lanzamiento de disco femenino
(1kg) Méndez Cervantes (Unicaja
Jaén), con 46.01; en 1.500 de-
catlén, Juan Linage (CA Elche
Decatlon), con 4:35.62; en 5.000
m. mujeres Cristina Ruiz (Playas
de Castell6n), con 16:43.51; en
altura Eduard Fabregas (At. Intec-
Zoiti), con 2.12; en longitud Héc-
tor Santos (FC Barcelona), con
8.11; en heptatlén femenino Emi-
lia del Hoyo (Avinent Manre-
sa),con 2:21.30; en 3.000 m. obs-
tdculos Bouchrak (Atletisme Cre-
villent), con 8:52.37; y en 4x100
m. el equipo de Alcampo Scorpio
71 masculino, con 41.09, y el A.D.
Marathon femenino, con 46.92.
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